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Аннотация: В данное статье речь идет об отрасли логопсихологии, про 

основные концепции логопсихологии, так же о методах и технологиях 

логопсихологии. 

Annotatsiya: Ushbu maqola logopsixologiya sohasi, logopsixologiyaning asosiy 

tushunchalari, shuningdek logopsixologiyaning usullari va texnologiyalari haqida. 

Annotation: This article is about the branch of logopsychology, about the basic 

concepts of logopsychology, as well as about the methods and technologies of 

logopsychology.  
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Логопсихология - это отрасль специальной психологии, которая изучает 

психологические особенности лиц с различными речевыми расстройствами, а 
также возможные варианты применения психологических технологий в 

комплексной коррекционной работе по преодолению речевых нарушений¹. 

Логопсихология возникла в рамках логопедии, но также взаимосвязана с другими 
науками, такими как психолингвистика, нейропсихология, психофизиология и др. 

Основные концепции логопсихологии можно выделить следующие: 

- Речь - это сложный психофизиологический процесс, включающий в себя 

моторную, сенсорную и когнитивную составляющие. Речь связана с другими 
психическими процессами, такими как мышление, память, внимание, эмоции, воля 

и др. Речь формируется под влиянием биологических, психологических и 

социальных факторов. 
- Речевые нарушения - это отклонения от нормы в развитии или 

функционировании речи, которые могут быть обусловлены различными 

причинами, такими как врожденные аномалии, заболевания, травмы, 

неблагоприятная среда и др. Речевые нарушения могут быть классифицированы по 
разным критериям, таким как этиология, симптоматика, структура, степень 

тяжести и др. Речевые нарушения могут быть общими или частичными, 

первичными или вторичными, органическими или функциональными, 
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изолированными или сопутствующими другим психическим или физическим 
нарушениям. 

- Коррекция речевых нарушений - это комплекс мероприятий, направленных 

на устранение или компенсацию речевых нарушений, а также на развитие и 

совершенствование речи. Коррекция речевых нарушений может быть 
профилактической, лечебной или обучающей. Коррекция речевых нарушений 

должна быть индивидуальной, комплексной, систематической, 

дифференцированной и динамичной. Коррекция речевых нарушений включает в 
себя логопедическую, психологическую, медицинскую, педагогическую и 

социальную помощь. 

- Психологическая помощь лицам с речевыми нарушениями - это один из 

видов коррекционной работы, который заключается в оказании психологической 
поддержки, консультировании, психотерапии, психо-коррекции, психо-

профилактике и психодиагностике лицам с речевыми нарушениями, а также их 

родителям, педагогам и другим специалистам. Психологическая помощь лицам с 
речевыми нарушениями направлена на улучшение их психического состояния, 

повышение самооценки, саморегуляции, адаптации, социализации, 

коммуникативных навыков и др. Психологическая помощь лицам с речевыми 

нарушениями основывается на принципах гуманизма, индивидуализма, 
позитивизма, активности, сотрудничества и др. 

Логопсихология - это важная и актуальная наука, которая способствует 

успешной социализации и развитию лиц с различными формами речевых 
нарушений. Логопсихология требует постоянного изучения и совершенствования, 

так как речь - это динамичный и сложный процесс, который отражает изменения в 

психике, обществе и культуре. 

Методы и технологии логопсихологии 

- Методы и технологии логопсихологии - это совокупность приемов, средств 

и форм работы, используемых логопсихологом для диагностики, коррекции и 

профилактики речевых нарушений. Методы и технологии логопсихологии могут 
быть разделены на три группы: психологические, психолого-педагогические и 

психолого-медицинские. Психологические методы и технологии включают в себя 

психологическое тестирование, психологическое консультирование, 

психотерапию, психо-коррекцию, психо-профилактику и др. Психолого-
педагогические методы и технологии включают в себя логопедическое обучение, 

логопедическую коррекцию, логопедическую профилактику, логопедическую 

игру, логопедический массаж и др. Психолого-медицинские методы и технологии 

включают в себя медикаментозное лечение, хирургическое вмешательство, 
физиотерапию, массаж, ЛФК, сенсорную интеграцию и др . 
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